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Ihre zahnärztliche Genossenschaft steht Ihnen auch in diesen stürmischen  

Zeiten zur Seite!

Im vergangenen Jahr haben wir unsere Dienstleistungspalette erweitert, um 

besser auf Ihre Anforderungen einzugehen. So wurde unser Fortbildungsangebot 

erheblich erweitert. In diesen sich ständig verändernden Zeiten ist lebenslanges 

Lernen von entscheidender Bedeutung. Deshalb bieten wir Ihnen eine breite  

Palette an Fort- und Weiterbildungsangeboten an. Von fachlichen Seminaren bis 

hin zu Coaching und persönlicher Entwicklung.

In unserem Newsletter wollen wir ihnen einen kleinen Auszug unserer Angebote, 

sowie Tipps und Hilfestellung für Ihren Praxisalltag geben. Auf unserer Website 

finden Sie weitere Informationen zu unseren gesamten Dienstleistungen, aktuellen  

Seminaren und Veranstaltungsterminen.

Als Mitglieder unserer Genossenschaft sind Sie Teil einer starken Gemeinschaft 

von Zahnärzten. Lassen Sie uns gemeinsam in das Jahr 2024 starten, bereit, die 

Herausforderungen anzunehmen, die vor uns liegen. Wir sind für Sie da und sind 

stolz darauf, Sie bei Ihrem beruflichen Erfolg und persönlichen Wachstums unter-

stützen zu dürfen!

Wir wünschen Ihnen einen kraftvollen Start ins neue Jahr – Ihre ABZeG

 

 

Wie kann Gleichstellung gelingen, ohne dass eine leichte Lesbarkeit verhindert wird? 

Wir haben uns mit dieser Frage beschäftigt und uns für die maskuline Form der Ansprache entschieden.

Neues Jahr – neue Kraft 
für gute Aussichten!

Zu Beginn dieses neuen Jahres wollen wir nicht nur 

in die Zukunft schauen, sondern auch einen kurzen 

Rückblick auf das ereignisreiche Jahr 2023 werfen. 

Wir alle erinnern uns an die Schlagzeilen, die uns im 

vergangenen Jahr begleitet haben: die Konflikte in 

der Ukraine und Israel, die anhaltende Inflation, das 

GKV-Finanzstabilisierungsgesetz mit der Rückkehr 

der Budgetierung, sowie der anhaltende Personal-

engpass in vielen Branchen. Veränderungen die 

zweifellos Auswirkungen auf uns alle haben!
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Jetzt Mitglied bei der  

ABZ eG werden! 

Sie haben von einem Kollegen/einer Kollegin von  

uns gehört und möchten nun auch unsere Angebote  

für Mitglieder nutzen? Einfach QR-Code scannen oder  

direkt auf www.abzeg.de/mitglied-werden und  

unsere Vorteile genießen!
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Heinz M. Abler 

(Vorstandsvors.)

Petra Gmeineder

(Vorständin)
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Kontaktdaten:

ABZ eG Abrechnungs- und  
Beratungsgesellschaft für Zahnärzte eG 
Telefon 089/89 26 33-0

Referentin: Iris Hartmann, QM-Auditorin;  

Spezialistin für Prozesse in der Zahnarztpraxis;  

DBVC zertifizierter Coach

Unsere individuellen  
Business Coachings
mit Iris Hartmann

 

In Veränderungsprozessen, komplexen Entscheidungs-, 

Konflikt- und Führungssituationen sowie Entwicklungs-

prozessen stehe ich Ihnen als kompetente, erfahrene 

Beraterin und Vertraute zur Seite. In unterschiedlichen 

Situationen arbeiten wir systemisch und setzen unter-

schiedliche Analyse- und Interventionstechniken ein. Am 

Anfang jeder Beratung steht die kostenfreie Auftragsklä-

rung und Problemanalyse via Videocall.  

Was Sie nach unserem Vorgespräch erwartet: 
>>  Problemanalyse und Zieldefinition 

>>  Interventionen / Reflexionen

>>  Entwicklung von Handlungsalternativen  

und neuem Verhalten

>>  Bei Bedarf: Training der Handlungsalternativen  

und des neuen Verhaltens

>>  Besprechung einer möglichen Umsetzung  

des neuen Verhaltens in der Praxis

>>  Überprüfung der Zielumsetzung, bzw.  

Erreichung der Ziele

>>  Schlussfeedback und Abschluss

 

Themen des Business Coachings:
>>  Chef/Führungskräftecoaching

>>  Umgang mit Stress und Prävention von Burnout

>>  Einzelcoaching oder Team-Entwicklung

>>  Praxismitarbeiter Coaching

Wir alle streben nach kontinuierlicher Verbesserung und Erfolg, 

sei es in unserer beruflichen Laufbahn oder im privaten Leben. 

Für Zahnarztpraxen bedeutet dies, die Patientenbetreuung zu 

optimieren, e�zientes Praxismanagement sicherzustellen und 

ein engagiertes Team zu leiten. In diesem Bestreben können 

professionelle Coaching-Dienstleistungen einen entscheidenden 

Unterschied machen.

Oft können schon kleine Anpassungen große Veränderungen 

bewirken!

Unsere Coaching-Dienstleistungen für Zahnarztpraxen bieten  

Ihnen die Gelegenheit, Ihre Praxis auf das nächste Level zu 

heben. Wir verstehen die einzigartigen Anforderungen und  

Herausforderungen, vor denen Zahnärzte und ihre Teams  

stehen, und wir unterstützen Sie Ihre Ziele zu erreichen.

Warum sollten Sie sich für unser Coaching entscheiden?

Maßgeschneiderte Lösungen: Unser Coaching-Programm wird 

speziell auf die Bedürfnisse und Ziele Ihrer Zahnarztpraxis zu-

geschnitten. Wir verstehen, dass jede Praxis einzigartig ist, und 

entwickeln daher individuelle Coaching-Pläne.

Praxisorientiert: Unsere Coaching-Dienstleistungen konzentrieren 

sich auf praktische Ergebnisse. Wir helfen Ihnen nicht nur dabei, 

Ihre Fähigkeiten zu verbessern, sondern unterstützen Sie auch 

dabei, diese Fähigkeiten in Ihrer täglichen Arbeit umzusetzen.

Nachhaltiger Erfolg: Mit unserer Unterstützung können Sie 

nachhaltige Verbesserungen in Ihrer Zahnarztpraxis erzielen, 

die sich positiv auf Ihre Patientenzufriedenheit und Ihren  

Geschäftserfolg auswirken.

Welche Bereiche kann ein Coaching unterstützen?

Kommunikation und Patientenbetreuung: Verbessern Sie  

Ihre Fähigkeiten in der Patientenkommunikation, Aufklärung  

und Beratung.

Praxismanagement, Prozessanlayse und Prozessoptimierung: 

Optimieren Sie die organisatorischen Abläufe und das Ressourcen- 

management in Ihrer Praxis.

Persönliche Entwicklung: Fördern Sie Ihre berufliche und per-

sönliche Entwicklung sowie die Ihres Teams.

Praxiscoaching –  
Prozessoptimierung

Wie läuft ein Coaching ab?

Coaching ist ein individueller Prozess, der je nach den Bedürf-

nissen und Zielen des Coachees (der Person, die gecoacht wird) 

variieren kann. Im Allgemeinen läuft ein Coaching-Prozess 

jedoch in mehreren Schritten ab:

Bedarfsanalyse und Zielsetzung: Der Coaching-Prozess beginnt 

damit, klare Ziele und Erwartungen festzulegen. Der Coachee 

und der Coach besprechen, was der Coachee aus dem Coaching 

erreichen möchte und welche spezifischen Herausforderungen 

oder Probleme gelöst werden sollen.

Planung und Strategie: Auf der Grundlage der Informationen 

aus dem Erstgespräch entwickelt der Coach einen Coaching-

Plan. Dieser Plan enthält Schritte, Methoden und Meilensteine, 

die verwendet werden, um die definierten Ziele zu erreichen.

Durchführung der Coaching-Sitzungen: Coaching-Sitzungen 

können persönlich, per Telefon oder Video abgehalten werden. 

Es ist wichtig zu betonen, dass Coaching ein vertraulicher Prozess 

ist, bei dem der Coach eine unterstützende, nichtwertende Rolle 

spielt. Die Dauer des Coaching-Prozesses kann variieren, je nach 

Bedarf, von nur wenigen Terminen bis zu längeren Begleitungen.

Wenn Sie auf dem Weg zu einer erfolgreichen und e�zienten 

Zahnarztpraxis Unterstützung benötigen, sind wir für Sie da. 

Kontaktieren Sie uns, um mehr über unsere Coaching-Dienst-

leistungen zu erfahren und wie sie Ihre Praxis auf das nächste 

Level bringen können. Profitieren Sie von unserer über  

30jährigen Erfahrung in der Zahnarztbranche.

Gemeinsam gestalten wir eine erfolgreichere Zukunft!

Der Schlüssel zu Ihrem Erfolg

Coaching



Daher gehen viele Praxisinhaber neue Wege und sind vermehrt 

auf der Suche nach Personen, die zwar über keine formale 

Ausbildung verfügen, aber sich durch Fortbildungen für eine 

Tätigkeit in der Praxis qualifizieren können. 

Dies können Personen sein, die sich stundenweise etwas dazu-

verdienen wollen – genauso wie Rentner und Wiedereinsteiger 

ins Berufsleben. Solche Quereinsteiger haben sich schon oft als 

wertvolle Unterstützung für das gesamte Team bewiesen.

Dabei ist zu beachten, dass fachfremdes Personal Aufgaben 

nicht eigenmächtig durchführen, sondern dies stets gemäß 

direkter Anweisung, Kontrolle oder in Anwesenheit des Zahnarz-

tes tun. Im Falle von Fehlern liegt die grundlegende Verantwor-

tung und Haftung beim Zahnarzt, wie es im Delegationsrahmen 

der BZÄK vorgeschrieben ist.

Fachfremde Mitarbeiter können im rechtlich zulässigen Rahmen 

einfache Aufgaben übernehmen und so das ausgebildete Fach-

personal entlasten und für komplexere Aufgaben freistellen.

Personalnot-
Was kann ich tun?

Die Suche nach qualifiziertem Fachper-

sonal wird zunehmend anspruchsvoller. 

Möglich ist der Einsatz für vorbereitende Tätigkeiten,  

oder Aufgaben im Rezeptionsbereich. Wie zum Beispiel:

››  Empfang von Patienten

››  Terminvergabe

››  Telefondienst

››  Vor- und Nachbereiten des Behandlungszimmers

››  Kleinere Laborarbeiten (zum Beispiel Modelle ausgießen)

Mit geeigneten Fortbildungen und Qualifikationen können diese 

Mitarbeiter schrittweise in komplexere Aufgaben eingebunden 

werden, wodurch Ihre Praxis insgesamt e�zienter und leis-

tungsfähiger werden kann.

Einige Weiterbildungen können unter Umständen förderfähig 

sein. Für genauere Informationen empfehlen wir die Rückspra-

che mit Ihrer zuständigen Arbeitsagentur.

In der heutigen unbeständigen  

Wirtschaftslage ist es wichtiger denn 

je, sich auf den Erfolg und die Stabilität 

Ihrer Praxis zu konzentrieren. Um Praxis-

inhaber bei diesen Herausforderungen 

zu helfen, hat die ABZ eG gemeinsam 

mit dem renommierten Steuerberater 

Bernhard Fuchs (Fuchs und Stolz) eine 

spezielle Fort- und Informationsveran-

staltungsreihe konzipiert, die auch in  

Zusammenarbeit mit verschiedenen 

ZBVen angeboten wird.

 

Praxisnahe Ansätze für Erfolg und Stabilität

Die Veranstaltungsreihe konzentriert sich auf konkrete und  

praxisnahe Ansätze zur Steigerung des Praxisgewinns, zur  

Optimierung der Steuern oder auf eine vorausschauende Praxis-

abgabe. Das einzigartige Format ermöglicht den Teilnehmern 

nicht nur das Zuhören von Experten, sondern bietet auch die Ge-

legenheit, eigene Fragen zu stellen und in interaktiven Diskussi-

onen wertvolles Feedback zu erhalten. Dieser interaktive Ansatz 

stellt sicher, dass die Teilnehmer direkt anwendbare Lösungen 

erhalten, um ihre Ziele zu erreichen.

Aufgrund der hohen Nachfrage und des äußerst positiven Feed-

backs der Teilnehmer werden wir diese Veranstaltungsreihe 

auch in diesem Jahr fortsetzen bzw. erweitern. 

Aktuelle freie Termine finden Sie auf unserer Homepage

Experten für Ihr Erfolgswachstum:

Großer Erfolg unserer  
Sonderveranstaltungsreihe

Florian Ho�mannHeinz M. AblerBernhard Fuchs

ABZ eG Newsletter 62/20247 // Sonderveranstaltungsreihe
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Wissen erweitern ohne viel Zeit zu  

investieren? Mit unseren 1,5 stündigen 

ABZ-Express-online-Seminaren ist  

dies möglich!

» Dauer: 1,5 Stunden

» Kosten: Für Mitglieder kostenlos

» Einblicke in unterschiedlichste Themen des Praxisalltags

» Praxisorientiert 

ABZ-Express-Seminare sind darauf ausgerichtet, Wissen auf 

e�ziente und e�ektive Weise zu vermitteln. In nur 1,5 Stunden 

können Sie neue Fähigkeiten erlernen, aktuelle Branchentrends 

verstehen und praktische Lösungen für berufliche Heraus-

forderungen entwickeln. Dieses Format ist ideal, wenn Sie ihre 

Zeit optimal nutzen möchten, ohne in langwierigen Schulungen 

stecken zu bleiben.

Vielfalt der Themen

Eines der herausragenden Merkmale von Express-Seminaren 

ist die breite Palette der behandelten Themen. Von Kommunika-

tionsfertigkeiten über Prozessoptimierung bis hin zu Führungs-

kompetenz – diese Seminare bieten einen Einblick in  

viele Aspekte des Praxisalltags

Für Mitglieder kostenlos

Als Mitglied der ABZ eG erhalten Sie nicht nur Zugang zu  

diesen Seminaren, sondern profitieren auch von einem Netz-

werk von Gleichgesinnten, mit denen man Ideen und Erfahrun-

gen teilen kann.

Burnout, Stress und  
Überbelastung erkennen 
und vorbeugen

Dieser Kurs widmet sich einem hochaktuellen Thema,  

das in der modernen Arbeitswelt und im persönlichen

Leben immer präsenter wird: Burnout, Stress und Über-

belastung. Das Seminar bietet Ihnen einen Einblick in 

Ursachen, Symptome und stellt präventive Maßnahmen vor, 

die Sie einfach in Ihrem Praxisalltag integrieren können.

Zielgruppe:  
Zahnärzte, Zahnärztinnen sowie alle Mitarbeiter die  

Ihre Stresskompetenz stärken möchten

Referentin:  
Iris Hartmann ABZeG, DBVC Zertifiziert, QM-Auditorin, 

Spezialistin für Prozesse in der Zahnarztpraxis

Termin:  
24.01.2024, 18:00 - 19:30 Uhr

Gebühr:
Die Teilnahme ist für Mitglieder der ABZ eG kostenlos.

Nicht-Mitglieder pro Teilnehmer 35,00€ (zzgl. MwSt.)

Entdecken Sie die  
Zukunft des Lernens mit  
ABZ-Express-Seminaren!

ABZ Express-Training

NEU: Unsere 

ABZ Express-

Training-Reihe!

Fortbildungs-
punkte2

Online

Mikrobiologische Prüfung // 8

Gemeinsam mit dem Institut 

Celsus für Hygiene und Mikro-
biologie bieten wir Ihnen auch 
die Untersuchung von Wasser 
in Dentaleinheiten an.

Sie erhalten die Prüfsets mit der gewünschten 
Stückzahl steriler Probegefäße in einer Kühl-
box zusammen mit Kühlelementen und einer 
ausführlichen Anleitung zur Probenentnahme.

Neben der thermoelektrischen Prüfung 

mit Datenloggern gibt es die Möglich-

keit, ergänzend die mikrobiologische  

Prüfung durchzuführen.
 

 

Hierbei werden mit thermoresistenten Bakterien beladene 

Bioindikatoren in das RDG bzw. den Autoklaven gelegt und auf-

bereitet. Anschließend werden die Indikatoren an unser Labor 

geschickt und ausgewertet.

RDG und Auto-
klavenprüfung mit  
Bioindikatoren

Gerne erhalten Sie Ihre Bionindikatoren regelmäßig  
zu Ihrem gewünschten Lieferturnus! 

DAMPFKLEINSTERILISATOREN  
bis 5 Liter Nutzraum  
(Schnellsterilisatoren)   23,50€
 
DAMPFKLEINSTERILISATOREN  
über 5 Liter Nutzraum   32,00€

DESINFEKTIONSPROGRAMME  
(105°C) bei Dampfkleinsterilisator 26,50€ 

HEISSLUFTSTERILISATOREN  
über 6 Ltr. Bis 30 Ltr. Nutzraum  34,00€ 

THERMODESINFEKTOR  28,50€

Mit unserem Partner Institut Celsus  
bieten wir Ihnen folgende Leistungen an:

ABZ EG-

TIPP



Ihr Kontakt:
Florian Ho� mann
fl orian.ho� mann@abzeg.de

In der dynamischen Welt der Zahn-

medizin ist der dauerhafte Erfolg Ihrer 

Praxis untrennbar mit fundierter 

betriebswirtschaftlicher Beratung und 

einem tiefen Verständnis der Marktlage 

verbunden. Wir stehen als sachkundiger 

und erfahrener Partner Praxisgründern 

und Abgebern mit maßgeschneiderten 

Lösungen zur Seite.

Gemeinsam mit Ihnen entwickeln wir die optimale Lösung für 

die Anforderungen Ihrer Praxis.

Unser Beratungsleitungsangebot umfasst:

» Gründungsberatung inkl. Standortanalyse

» Erstellung eines Geschäftsplans

» Beratung bei Kooperationen 

» Praxisgutachten

» Praxisabgabeberatung

» Praxisbörse

Ihr persönlicher Ansprechpartner bei der ABZ eG ist Herr 

Florian Ho� man. Sein Schwerpunkt sind Praxisgründung,

-Optimierung und Praxisabgabe. Eine der meistgestellten 

Fragen, die er beantwortet, lautet: „Welchen Wert hat 

meine Praxis?“.

Betriebswirt-
schaftliche 
Expertise und 
Marktkompetenz 
im Fokus

62/1 Mün� � r Süd-We� en und Um� bung
62/2 Bam� rg
62/3 Kemp� n – Mark� � rd� f minde� ens 4 BHZ
62/4 Nürn� rg / Bam� rg minde� ens 4 BHZ
62/5 Da� au
62/6 Bayreuth & Um� bung
62/7 Rosen� im/Traun� ein/Miesba� 
62/8 Mün� en Umland, Rosen� im Umland, I� t� 
62/9 Me� in� n, Mindel� im, Kauf� uren, Kemp� n 
62/10 Landkre�  � vensburg
62/�  � um Würzburg (ni� t Würzburg Stadt)

62/12 Mün� en & Um� bung
62/13 � � nsburg & 1   km Umkre� 
62/14 Heidel� rg & Um� bung
62/15 ­ ankfurt & Um� bung
62/16 Ha� � er & Um� bung
62/17 R� in-Neckar (MA/LU/HD/KA)
62/18 Nürn� rg & Um� bung
62/19 Dü� eld� f / Ruhr� biet
62/20 S� w� en / Baden-Wür� em� rg
62/21 � � nsburg (We� en)
62/�  � um Würzburg

Su� e Zahnarztprax�  in 

Su� e KFO – kie� r� thopäd� � e Prax� ! 

Unsere aktue氀氀 en   Praxis-Gesuche:

ABZ eG Newsletter 62/2024

Wir bringen 
Sie zusammen:
jetzt kostenlos 
Praxis-Gesuche 
schalten!
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Holen Sie sich Blumenduft 
in Ihre Praxis. Gewinnen Sie 
drei Monate lang je einen 
bunten Blumenstrauß.

Einfach Rätsel lösen und das Lösungswort bis zum  

15.02.2024 an service@abzeg.de schicken. Die ABZ eG 

wünscht Ihnen viel Glück. 

Der Teilnehmer ist durch die Teilnahme am Gewinnspiel damit einverstanden, 
dass sein vollständiger Name im nächsten ABZ eG Newsletter genannt wird.

Meal Prep für die Praxis: Gesunde 
Mahlzeiten im Handumdrehen!

Meal Prep ist gerade wortwörtlich in 

aller Munde und eine großartige Metho-

de, um gesunde und leckere Mahlzeiten 

vorzubereiten und nebenbei wertvolle 

Ressourcen zu sparen.

Was genau ist Meal Prep eigentlich?

Meal Prep, kurz für „Meal Preparation“, bezeichnet die Praxis, 

Mahlzeiten im Voraus zuzubereiten. Diese Methode wird oft von 

Personen verwendet, die einen streßigen Alltag haben oder 

spezielle Ernährungsziele verfolgen. Meal Prep hilft dabei, Zeit 

und Geld zu sparen und gesündere Ernährungsgewohnheiten zu 

fördern und umzusetzen.

Welche Vorteile hat Meal Prep?

Zeitersparnis: Indem Mahlzeiten für mehrere Tage im Voraus 

zubereitet und geplant werden, wird die tägliche Koch- und 

Planungszeit deutlich reduziert.

Gesunde Ernährung: Meal Prep ermöglicht es, die Kontrolle 

über die Zutaten und Portionen zu behalten, was zu einer aus-

gewogeneren und gesünderen Ernährung führt.

Budgetfreundlich: Das Planen und Vorbereiten von Mahlzeiten 

im Voraus kann helfen, Lebensmittelverschwendung durch ge-

zieltes Einkaufen zu reduzieren und Geld zu sparen.
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Stressreduzierung: Die Entscheidung, was man essen soll, wird 

durch vorgeplante Mahlzeiten vereinfacht, man greift einfach in 

den Kühlschrank und genießt.

Wie setze ich Meal Prep ideal um?

Planung: Beginnen Sie mit der Planung Ihrer Mahlzeiten für 

die Woche. Berücksichtigen Sie dabei Ihre Ernährungsziele und 

Vorlieben.

Einkauf: Kaufen Sie alle benötigten Zutaten basierend auf Ihrem 

Mahlzeitenplan ein.

Zubereitung: Widmen Sie einen Nachmittag pro Woche der Zu-

bereitung Ihrer Mahlzeiten. Kochen Sie in größeren Mengen und 

portionieren Sie die Mahlzeiten in einzelne Behälter.

Aufbewahrung: Lagern Sie Ihre Mahlzeiten im Kühlschrank oder 

Gefrierfach für die spätere Verwendung.

So bleiben Sie flexibel:

Mit einer Vielzahl von Zutaten, die vorbereitet und gelagert wer-

den, können Sie jeden Tag neue, kreative und abwechslungsrei-

che Gerichte zusammenstellen. Das garantiert abwechslungs-

reiche Mahlzeiten und vermeidet Monotonie in Ihrer Ernährung. 

Durch vorbereiteten Grundzutaten wie gekochte Proteine, Ge-

müse und Kohlenhydrate, können Sie schnell und einfach unter-

schiedliche Kombinationen für abwechslungsreiche Mahlzeiten 

zusammenstellen und haben ganz nebenbei in der Mittagspause 

Zeit um einfach noch kurz durchzuatmen.

Dieser Salat ist leicht, vollgepackt mit Gemüse und 

Vitaminen und in nur 20 Minuten fertig.

Zutaten für 4 Portionen/Tage:

2 Dosen Kichererbsen á 400 g

3 EL Olivenöl, 1 EL Paprikapulver, Salz und Pfe�er

1 Gurke

2 Paprika, rot + gelb

200 g Tomaten

1 Handvoll Petersilie

1 Handvoll Minze

1 rote Zwiebel

Zubereitung:

Die Kichererbsen abgießen, mit Olivenöl, Paprikapul-

ver, Salz und Pfe�er marinieren und im Kühlschrank 

ziehen lassen. Gurke, Paprika und Tomaten putzen 

und würfeln. Petersilie und Minze fein hacken. Rote 

Zwiebel schälen und fein würfeln. Gemüse und 

Kräuter zu den Kichererbsen. Alles gut vermischen 

und noch einmal abschmecken.

Auf 4 Dosen verteilen und luftdicht verpackt im 

Kühlschrank lagern.

Mediterraner  
Kichererbsen-Salat

Rezept-
Tipp



2. Bayerisches Netzwerktre� en 
für Zahnärztinnen
Samstag, 16. März 2024, 

Kloster Speinshart

Nach der sehr postitiven Resonanz auf das erste Netzwerk-

tre� en 2022 in Geiselwind veranstaltet die Bayerische Landes-

zahnärztekammer in Zusammenarbeit mit der eazf auch 2024 

wieder einen Netzwerk- und Fortbildungstag.

Das Format ist eine Plattform für professionelles Netzwerken 

unter Zahnärztinnen. Das Veranstaltungsprogramm bietet 

Fachvorträge zu verschiedenenen Themenbereichen.

Wir freuen uns, diese Initiative zu unterstützen und setzen 

uns dafür ein, die Veranstaltung zu einem weiteren erfolg-

reichen Netzwerk- und Fortbildungstag für Zahnärztinnen 

zu machen.

LOCATION

Althoff Seehotel Überfahrt
Rottach-Egern am Tegernsee

ANMELDUNG

www.sealovekfo.de

Der 

KFO-Kongress

am Tegernsee

11.04.-

14.04.

2024!

SEA LOVE KFO 2024 – DER KFO-KONGRESS AM TEGERNSEE
Die ultimative KFO-Fortbildung, 2024 bleiben wir einen Tag länger am Tegernsee.

Das 5-Sterne Elegant Nature Resort Althoff Seehotel Überfahrt in Rottach-Egern steht für leisen Luxus mit traumhaftem Spa und 

unvergleichlichem Alpenpanorama. Dazu hochkarätige Referenten und ein genialer Rundum-Blick auf alle Top-Themen und 

Trends in der Kieferorthopädie. Ein Kongresstag länger bedeutet einen Tag mehr für KFO-Wissen, mehr Zeit für den Austausch

mit den Kollegen und einen Tag länger für SEA LOVE. Gleich anmelden, bevor es zu spät ist!

Die ABZ Zahnärztliches Rechenzentrum für Bayern GmbH (ABZ) ist ein Tochterunternehmen der DZR Deutsches Zahnärztliches Rechenzentrum GmbH und bietet als Kompetenzzentrum KFO im Unternehmensverbund speziell für 

KFO-Praxen deutschlandweit exklusive Factoringleistungen und Teilzahlungsmöglichkeiten an.

SPECIAL GUEST

Patrick Ittrich, der aktive DFB-Schiedsrichter, wird sich 

mit uns auf die Reise des Erfolgs begeben und uns 

verraten, was man von einem Fußballschiedsrichter für 

seine eigene Karriere lernen kann.

MIT DABEI

Prof. Dr. Benedict Wilmes, Prof. Dr. Dr. Collin Jacobs, Dr. 

Michael Berthold, Dr. Sachin Chhatwani, Dr. Gabriele 

Gündel, Dr. Peter Schicker, Heike Herrmann, Wilma 

Mildner, Tassilo Pollmeier, Dr. Michael Visse, Dr. Moritz 

Försch, Tassilo Richter

Jetzt Termin 
vormerken!

Veranstaltungs-
hinweis

Hallo Wechsel,
hallo Vorteile,
hallo Zukunft. »
Mit der ABZ gewinnen Sie einen Kooperationspartner, der 
Ihnen die beste Unterstützung im Praxisalltag bietet. Wir 
erledigen Ihre Verwaltungsaufgaben; Sie haben vollen 
Fokus auf Ihre Patientinnen und Patienten. Pro昀椀tieren Sie 
von unserem exklusiven Leistungspaket im Rahmen des 

KFO-Factorings – weil nur das Beste gut genug ist.

Die ABZ Zahnärztliches Rechenzentrum für Bayern GmbH (ABZ-ZR GmbH) ist ein Tochterunternehmen 

der DZR Deutsches Zahnärztliches Rechenzentrum GmbH und bietet als Kompetenzzentrum KFO im 

Unternehmensverbund speziell für KFO-Praxen deutschlandweit exklusive Factoringleistungen und 

Teilzahlungsmöglichkeiten an.

vorteile.abz-zr.de



ABZeG Newsletter goes digital!
In Zeiten des digitalen Wandels und der steigenden Nachfrage nach nachhaltigen 

Praktiken sind auch wir aufgefordert die Informationsverbreitung e�  zienter und 

umweltfreundlicher zu gestalten. Wir wollen künftig den Versand unseres Print-

Newsletters reduzieren und verstärkt auf unseren digitalen Newsletter setzen. 

Nutzen Sie die Gelegenheit Informationen in Echtzeit zu erhalten.

Sichern Sie sich die aktuellen Updates Ihrer Genossenschaft und registrieren 

Sie sich gleich:

Praxisstempel

Oder lassen Sie Sich auf unsere Versandliste aufnehmen:

  Ja, ich registriere mich für den ABZ-Emailnewsletter

Emailadresse: 

Datum, Unterschrift: 

Wir wünschen Informationen zu folgenden Themen:

  Coaching /Prozessoptimierung

  RDG + Autoklavenprüfung

  Sonderveranstaltungen der ABZ eG

  Bitte senden Sie mir die aktuelle Seminarbroschüre zu.

Anmeldung zum ABZ Express-Training:
Burnout, Stress und Überbelastung erkennen und vorbeugen

  Mittwoch – Digital – 24.01.2024, 18:00 - 19:30 Uhr  Personen

E-Mail:

Teilnehmername:

Jetzt digitalen
Newsletter 
abonnieren:

Rückfax zum aktuellen 

ABZeG Newsletter

Bitte ausgefüllt per 

Fax 089 8926 33-33 an 

die ABZ eG senden.

Falls Sie unseren Newsletter künftig nicht mehr erhalten möchten, können Sie jederzeit gegenüber uns, der ABZ eG, Kafl erstraße 4, 
81241 München, Tel.: 089 / 89 26 33-0, info@abzeg.de, der weiteren Verwendung Ihrer Daten für Werbezwecke widersprechen.

www.abzeg.de

Beachten Sie unseren 

Beileger zum 14. 

Fränkischen 

Zahnärztetag 2024


